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The Psychosynthesis was founded in 1910 by Italian psychiatrist Roberto Assagioli begrndet and in the course
of the century, developed into a comprehensive process for the realization of human potential. It includes a
number of principles and methods from Western psychology as well as from eastern Anstzen. It addresses all
the following work methods before: Symbol work, meditation, painting, role play, gestalt techniques,
imagination journeys, Krperwahrnehmung. From the perspective of psycho-synthesis is the man in his
innermost core free and whole. But since we were abhngig, unselbststndig and vulnerable in our childhood and
we had to adapt, seem part of our potential load your verschttet and forgotten. An inner power of man strives
to return to this potential as an adult awareness, to develop new and to live this inner wealth.The
psycho-synthesis is a dynamic model that effectively Supported us on this path and helps us to recognize our
conflicts as opportunities for growth and use. It offers auerdem knnen the Possibility to learn how we discover
our resources and QUALITY and express. It is important to strken own center, to gain more freedom and
quality of life.

 	Die in diesem Verzeichnis vorgestellten Therapien und Methoden 	werden zum Teil seit Jahrhunderten praktiziert und sind auch 	in

heutiger Zeit in Kursen und Seminaren unterrrichtet worden. 	Sie können bei gesundheitlichen Problemen Rat und Hilfe eines Arztes 	nicht

ersetzen. Der Betreiber dieses Verzeichnisses übernimmt keine 	Haftung für Schäden, die sich aus dem Gebrauch oder etwaigem

Missbrauch 	der hier vorgestellten Therapien und Methoden ergeben.

  	Alle Inhalte dieser Website copyright ©Heilverzeichnis/Heal24.com und der jeweiligen Rechte-Inhaber. Weiterverbreitung der Inhalte

ohne vorherige schriftliche Genehmigung ist nicht zulässig. Alle Rechte vorbehalten

http://www.heil-verzeichnis.de/

